
 

 

 

Консультация для родителей 

Подготовила  

воспитатель старшей группы Капустина В.М. 
 

«ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ НА ДАЧЕ» 
 

Вы собрались провести Новогодние праздники за городом и 

продумываете, чем бы занять детей в эти дни? Возможно, несколько 

идей помогут вам и вашим детям оставить о новогоднем празднике 

приятные воспоминания. 

Украсьте вместе с детьми территорию вокруг дома, нарядите ёлку 

на улице, а за отсутствием таковой – любое дерево или куст на даче. 

Слепите снеговиков! Да не простых, а именных: детей и себя, если 

конечно, позволит погода 

Рисование на снегу 

Рисование на снегу – необычайно увлекательное занятие как для детей, 

так и для взрослых. Возьмите по три распылителя, окрасьте воду в 

каждом с помощью акварели или любых других красителей и 

приступайте к творчеству, рисуя на снегу разные фигурки.  

 

Квест «Поиски клада» 

Организуйте увлекательный квест «Поиски клада». Заранее подготовьте 

карты местности и разложите подсказки. Сделайте из квеста настоящее 

приключение, подготовьте поощрительные призы. Подсказки можно 

вешать на деревьях, прятать в кустах и сугробах, сложить указатели из 

веточек и прочее. Фантазируйте!  

 

Отдых у костра 

«Живой» огонь на природе всегда приятен. Место для рассказов 

сказочных историй детям. Главное соблюдать пожарную безопасность.  

 

Острый глаз 

Найдите дома старую шляпу или кепку. Слепите снеговика, отойдите на 

небольшое расстояние и бросайте шляпу так, чтобы она попала прямо на 

голову снежного человечка. Тот, кто имеет самый острый глаз, и станет 

победителем. Если погода не позволяет, можно использовать мяч, 

сделав мишень из подручных средств.  

 

Запуск фейерверков 
Ни один Новый год не обходится без праздничных фейерверков. Их 

никогда не бывает много. Не забываем, конечно же, о пожарной 

безопасности.  

В преддверии Нового года нас обычно одолевает предпраздничная 

суета. Нужно успеть сделать массу дел. Смело привлекайте к подготовке 

праздника детей им непременно запомнится подготовка к празднику не 

меньше самого праздника.  
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Но если новогодняя погода не позволит провести много времени на 

свежем воздухе, можно провести не менее увлекательные опыты дома. 

 

ВНИМАНИЕ! Перед проведением экспериментов ПРОЧТИТЕ 

ИНСТРУКЦИИ к используемым веществам и ВСЕГДА 

СОБЛЮДАЙТЕ ТЕХНИКУ БЕЗОПАСНОСТИ! 
 

Эксперименты для детей: Бешеная пена 

Подобные эксперименты всегда вызывают много восторга у детворы, 

поскольку эффект виден моментально! 

Необходимо: 
 Перекись водорода 3% — 200 мл 

 Пищевой краситель – 1 пакетик или 1 ч. л. марганцовки 

 Моющее средство или жидкое мыло – 100 мл 

 Сухие дрожжи – 1 ст. л. 

 Вода – 50 мл 

 Пластиковая бутылка 

Ход выполнения: 
1. Разведите дрожжи в воде. Дайте постоять 5 минут 

2. Налейте в бутылку перекись 

3. Добавьте краситель и моющее средство 

4. Когда дрожжи немного разбухнут, влейте их в смесь 

в бутылке 

5. Наблюдайте бурлящую пену. Кстати, не забудьте  

поставить снизу поднос или большое блюдо 

 

Движущаяся вода 

Есть и такие эксперименты для детей, 

Которые требуют определенного времени. 

Но результат точно будет того стоить!  

Необходимо: 
 5 стаканов 

 Пищевой краситель трех разных 

цветов 

 4 салфетки 

 

Ход выполнения: 
1. Воду разлейте по стаканам, подкрасив их через 

один в разные цвета. Хотя не менее увлекательно 

будет, если подкрасить воду во всех стаканах. 

2. Сверните салфетки в трубочки и согните 

пополам 

3. Расположите каждую салфетку концами в 

двух соседних стаканах 

4. Через пару часов сможете любоваться 

радугой из цветной 

воды! 

 

 



 

 

 

Перевёрнутый стакан 

Существуют различные водные эксперименты для детей. Но этот 

самый простой и познавательный. 

Необходимо: 
 Стакан с водой 

 Кусок картона или лист плотной бумаги 

Ход выполнения: 
1. Налейте примерно полстакана воды, хотя её точное количество не играет 

большой роли. Теперь накройте стакан картоном или бумагой и 

переверните его. 

2. Как только стакан будет перевернут, вы можете отпустить картон. Вода 

не выльется, а картон будет держаться 

 

Эксперимент с солёной водой 

Подобные эксперименты для детей крайне разнообразны и будут 

интересны любой возрастной категории. 

Необходимо: 
 Две ёмкости 

 Вода 

 Соль 

Ход выполнения:  
1. Сначала наполните обе ёмкости водой. В одну из чаш засыпьте соль, 

примерно одну столовую ложку на 100 мл и хорошо размешайте 

2. Затем поместите ёмкости в морозильник на несколько часов 

3. Когда вы достанете чашки из морозильника, дети будут поражены. Вода 

превратилась, а водно-солевой раствор – нет! 

4. Предложите детям посыпать лёд солью, и он быстро растает. Если будет 

достаточно холодно, чаши можно вынести на улицу. 

 

Резиновое яйцо 

Все эксперименты для детей носят познавательный характер. А в данном 

случае вы сможете рассказать ребёнку о зубной эмали. 

Необходимо: 
 1 сырое куриное яйцо 

 Стакан 

 Уксус 

Ход выполнения:  

1. Положите яйцо в стакан и залейте уксусом 

2. Оставьте его на ночь или на день (около 12 часов). Реакция будет 

сопровождаться появлением пузырьков на скорлупе 

3. Периодически переворачивайте яйцо. Поскольку оно всплывает, одна 

сторона будет находиться над поверхностью уксуса 

4. По истечению срока аккуратно достаньте яйцо и промойте его под 

проточной водой. Если всё сделано правильно, скорлупа должна сойти. 

5. У вас получится не совсем резиновое яйцо, но его имитация. Оно будет 

пружинить, как мячик. Но вот бросать его об пол все же не стоит! 

 

 



 

 

Рисование на молоке 

Эксперименты для детей с молоком очень просты и доступны, но они 

действительно могут завораживать интересными картинами. 

Необходимо: 
 Немного молока – около 50-100 мл 

 Тарелка или другая неглубокая ёмкость 

 Любые краски 

 Жидкое мыльное средство 

Ход выполнения: 
1. Наливаем в тарелку молоко 

2. Добавляем любые красители 

3. Ватную палочку окунаем в любом жидком мыльном средстве, ставим ее 

в некоторых местах на молоке 

4. Оно начинает двигаться, а цвета смешиваться 

 

Совместное времяпрепровождение с родителями имеет положительное 

влияние на ребенка независимо от рода деятельности. Общение родителей с 

детьми – бесценно! 

 

Берегите себя! Пусть новогодние каникулы будут радостными для 

вас и ваших детей! 


