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-Ты сегодня ел? Спал? Как себя вел?- эти вопросы, как воспитатель 

детского сада слышу каждый день. Адресованы они, конечно, не мне, а 

детям, которых родители забирают домой. 

Всякий раз чувствуется, что родители не получили полной 

информации от своих вопросов. Но как спросить своё чадо по- другому, 

чтобы понять, как он провел свой день в детском саду, они не знают. 

Давайте расширим диапазон вопросов и обсудим - о чем можно 

успеть поговорить с ребенком, забирая его из детского сада. 

Вопросы: «Ты ел? Спал? Как себя вел?» - неразвернутого типа и 

предполагают такие же неразвернутые ответы: «Ел- не ел. Спал- не спал. 

Хорошо- плохо». Если такой «закрытый» вопрос превратить в 

«открытый, развернутый», информации можно получить гораздо 

больше. Например: 

Про еду: 

 Что особо тебе понравилось или не понравилось из еды тебе сегодня. 

Почему? 

 Чем вас кормили на обед. Что из этого было вкусным? 

 Что полезного ты сегодня съел в детском саду? 

Про сон: 

 Какой сон удалось сегодня увидеть в детском саду? 

 О чем мечталось в тихий час? 

 Кто у вас сегодня крепко спал. А кому вообще не хотелось спать. 

Интересно почему? 



Про поведение и про то, как прошёл день: 

 Чем порадовал тебя этот день в детском саду? 

 С каким настроением пойдешь из детского сада? 

 Были ли сегодня трудности?  Какие?  

 Была ли сегодня интересная игра в группе? 
 

Очень понравилось, когда одна мама, расспросив своего сына о 

том, как прошел день в детском саду, сказала ему: 

- А теперь ты меня спроси, как прошел мой день. Думаю смогу 

рассказать тебе что-нибудь интересное. 

Правильно побуждать детей интересоваться делами близкого 

окружения. Можно расспрашивать своих детей о других детях в группе. 

Беседы должны проходить в непринужденной форме. Ребенок 

должен чувствовать, что взрослому интересно его слушать. Рассказывая 

о своих дневных делах, он учится вспоминать, связывать предложения. 

В дальнейшем ребенок будет сам просить вас послушать про его дела. 

Есть дети, которые не нуждаются во всяких побуждающих 

вопросах. Они развернуто все рассказывают родителям в самых ярких 

деталях. Но практика показывает, что таких меньше половины. С 

остальных приходится информацию вытягивать. 

 

 

 

 

 

 


